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Socializacion protocolo cuidado de la persona mayor en cama y cuidado de los

ORDEN DEL DIA:

1. Socializacién de los protocolos.
2. Aclaracion de dudas.

3. Conclusiones.

4. Final de la sesién

DESARROLLO:

1. Para el mes de mayo se realiza convocatoria para Socializacion de los protocolos cuidado

de la persona mayor en cama y cuidado de los ojos, las cuales de llevaran a cabo los dias
17 y 20 de mayo. Cada uno de los dias anterior mente sefialados, se inicia realizando un
saludo al personal y se distribuyen en grupos a las que se les entrega 1 de los protocolos
para que realice la respectiva lectura y una presentaciéon en carteleras a las compafieras,
esto con el fin de hacer mas dinamica la actividad y permitir a los participantes que se
involucren que sea mas facil recordar cada protocolo. Dentro del protocolo cuidado de
persona mayor en cama después de la lectura por el grupo realizan una cartelera
resaltando el objetivo del protocolo el cual describen fomentar comodidad, seguridad y
prevencién de complicaciones para la persona que por una condicion no se pueda levantar
por si sola de la cama. Luego describen las diferentes posiciones corporales, movimientos
articulares, los planos y ejes de movimiento, los diferentes tipos de movilizaciones, la
mecanica corporal que se debe tener al realizar un transporte de cargas y las diferentes
actividades que se deben tener en cuenta para la realizacion de la actividad. Del protocolo
de cuidado de los ojos se puntualiza que es para prevenir y preservar su integridad visual,
para esto se de describen las siguientes enfermedades cataratas, degeneracion macular,
glaucoma, ojos secos, presbicia, retinopatia hipertensiva y diabética. Se aclaran dudas de
cada tema tratado, se recomienda el adecuado uso de los insumos para la realizacion y
ejecucion de los dos protocolos revisados y en general para todas actividades.
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2. Para concluir la capacitacion se recomienda aplicar los protocolos para evitar dificultades
en la prestacién de los servicios.
3. Finalizacién de la sesion.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
Retroalimentar conocimientos sobre los temas | Auxiliares de | Mensualmente ylo
socializados mes a mes. enfermeria cuando se requiera
Reportar novedades en el servicio de forma | Auxiliares de | Cuando se requiera
inmediata enfermeria

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para junio de 2024.
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . g
vinculacion

Dependencia Firma

Comunidad de
Fanny Pinzon Amaya Enfermera cuidado Hogar Clarita

-
Santos tlU'-!Q\D uiﬂi H
()

Comunidad de
Coordinadora cuidado Hogar Clarita
Santos

Sor Ana Inés Rincon
Barbosa
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Anexos: planilla de asistencia y soporte fotogréfico.

Elaboré: Fanny Jannethe Pinzon Amaya
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